
Temat kompleksowy: Dbamy o naszą planetę 

Temat dnia: W kosmosie 

 

 

Zabawy taneczno-ruchowe przy piosence „W układzie słonecznym” 

https://www.youtube.com/watch?v=yxVMhKt-cvI&ab_channel=NutkoSfera  

 

Oglądanie filmu edukacyjnego pt. „Układ słoneczny dla dzieci” 

https://www.youtube.com/watch?v=Aug7FRYvIHU&ab_channel=123Edukacja  

 

Przykładowe pytania do filmu: 

 

• Jak nazywa się planeta na której mieszkamy? 

• Która to z kolei planeta? 

• Co to znaczy „stan nieważkości”?  

• Co krąży wokół Ziemi i jest widoczne zazwyczaj nocą? 

• Czym jest słońce?  

• Jakie zapamiętałeś inne planety krążące wokół tej gwiazdy? 

• Jak nazywa się największa planeta? 

 

Utrwalenie nazw planet w układzie słonecznym.  

Spróbujcie zapamiętać, wymienić i wskazać w kolejności osiem planet znajdujących się na 

plakacie, którego link jest poniżej: 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Uk%C5%82ad_S%C5%82oneczny#/media/Plik:Planety2008.jpg  

 

• Na jaką głoskę (4-latki – sylabę) rozpoczynają się poszczególne nazwy planet? 

• Czy potrafisz na tym plakacie odszukać litery, które już poznałeś? 

• Czy potrafisz wskazać Ziemię? 

• Policz planety, które poznałeś i powiedz ile ich jest.  

 

Wykonanie ćwiczeń w KP4 (ćw. 2 i ćw. 3 s. 5) 

Ćw. 2. Narysuj szlaczki po śladzie. 

Ćw. 3. Policz. Ile jest wszystkich gwiazdek. Połącz w pary takie same gwiazdki. Narysuj w 

ramce tyle kresek, ile jest par.  

 

Czterolatki: Narysuj na kartce osiem gwiazdek i pokoloruj je na żółto. Powiedz, jak nazywa 

się gwiazda, która jest najbliżej Ziemi.  

 

Spacer po planecie Ziemia. 

O ile pogoda dopisze, zachęcam do spaceru. Można wykorzystać rower, hulajnogę, rolki, lub 

po prostu założyć wygodne buty.       
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