Czwartek 15.04.2021
Temat dnia: Szanuje¢ innych.

Zadanie 1.
Piosenka na powitanie

https://www.youtube.com/watch?v=a90GVJEdkpo

Zadanie 2.

,» W labiryncie” — wyrazanie siebie. R. rysuje na duzym arkuszu papieru labirynt, na $ciezkach
rysuje tez koperty. Dzieci ustawiaja si¢ dookota labiryntu, wchodza do niego kolejno.

R. prowadzi dziecko w taki sposob (podskocz 2 razy, idz stopa za stopg itd.), zeby dziecko
zatrzymato si¢ na jakiej$ kopercie. Wtedy zatrzymuje si¢, a R. czyta pytanie przygotowane

w kopercie (dopasowuje pytania do dziecka, znajac jego sympatie, antypatie, mocne i stabe
strony). Po kazdej odpowiedz dziecko otrzymuje brawa. R. zadaje po 2—3 pytania. Przyktady:
Czy lubisz, gdy przytula ci¢ kto$ inny niz rodzice, dziadkowie, brat czy siostra? Czy chetnie
rozmawiasz z innymi dzie¢mi? Czy lubisz si¢ bawi¢ z innymi dzie¢mi? (

(koperty z pytaniami, arkusz papieru pakowego z narysowanymi §ciezkami oraz kopertami)
Zadanie 3.

,Uktony” — ¢wiczenie mig$ni brzucha. Dzieci siadaja w kole, skrzyznie. Ktadg woreczek
na gtowie. Na hasto Teraz! pochylaja ciato do przodu, tak by woreczek zsunat si¢ na dywan.
Nastepnie wykonuja ¢wiczenie siadajac réznych miejscach sali, w rozsypce, w parach itd.

Zadanie 4.
»Stop!” — zabawa muzyczna, nabieranie odwagi w méwieniu stop.

R. pokazuje dzieciom znak STOP — maly i duzy — przy malym $piewaja cicho, przy duzym glos$no.
Spiewaja na melodig

,Panie Janie” i1 klaszczg. R. wiesza na $cianie przygotowany wzor, utozony z matych i duzych
znakow STOP. tablica ze wzorem utozonym z matych i duzych znakow STOP

stop, stop, stop, stop
stop, stop, stop, stop
stop, stop, stop
stop, stop, stop
STOP, STOP, STOP
STOP, STOP, STOP

Zadanie 5.
,Gtowa, ramiona” — zabawa ruchowa ze $§piewem, wedtug M. Bogdanowicz.
Gdy R. stuka w tamburyn, dzieci biegaja po catej sali. Na przerwe $piewaja, dotykajac czesci ciala.

W zalezno$ci od stopnia opanowania tekstu R. moze zwigkszy¢ tempo.

Glowa, ramiona
Ach, gimnastyka, dobra sprawa,


https://www.youtube.com/watch?v=a9oGVJEdkpo

dla nas wszystkich to zabawa.
Rece w gore 1 w przod, 1 w bok,
skton do przodu, w gore skok.

Gtowa, ramiona, kolana, pigty,
kolana, pigty, kolana, piety.
Gtowa, ramiona, kolana, pigty,
oczy, uszy, usta, nos!

Zadanie 6.

»Powiedz to” — ¢wiczenie sprawnosci grafomotorycznych. Dzieci kolorujg znak stop, uktadaja
gotowe prace na dywanie i wspolnie glosno i stanowczo mowia 3 razy: Stop!, potem hasto
moga powtorzy¢ pojedynczo chetne dzieci.

Brawa za wykonanie zadan.



