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Temat kompleksowy: Jajka malowane 

Temat dnia: Zabawy z jajkiem 

 

 

Zabawa ze skarpetkami „Połącz w pary” 

Na pewno rodzice często robicie pranie. Poproście swoje dzieci, by połączyły skarpetki w 

pary i je złożyły. Doskonała zabawa na spostrzegawczość, a przy okazji pomoc przy 

codziennych obowiązkach domowych.  

 

Słuchanie piosenki i omówienie treści. 

https://www.youtube.com/watch?v=F7t-VJGk2WI&ab_channel=Waldi%C5%9Arem  

Może ktoś z dzieci, ma ochotę nauczyć się jej na pamięć       

 

„Eksperymenty z jajkiem” – film edukacyjny 

https://www.youtube.com/watch?v=dtsnC2am0_w&ab_channel=Mamawdomu  

Zachęcam do samodzielnego eksperymentowania w domu 

 

Zabawa plastyczna „Ozdabiamy jajko” 

Rodzice narysujcie dzieciom na kartce A4 duże jajko. Dzieci niech ozdobią je według 

własnego pomysłu, wykorzystując to, co dostępne jest w domu (nożyczki, klej, plastelina, 

kolorowe kartki, wełna itp.) Niech to będzie praca samodzielna dzieci. Pamiętajcie również o 

tym, że dzieci w przedszkolu sprzątają swoje miejsce pracy, po jej zakończeniu.  

 

Zabawy ruchowe w ogrodzie 

 

„Od punktu do punktu” – dziecko trzymając chochlę lub łyżkę z ugotowanym jajkiem musi 

przejść wyznaczoną odległość tak, aby jajko nie upadło.  

 

„Rysujemy patykiem” – dzieci rysują patykiem po ziemi różne kształty podane przez 

rodzica np. jajko, słońce, serce itp.  

 

„Zabawa „Hop do góry” – dzieci kładą przed sobą patyczek (np. ten, którym wcześniej 

rysowały) i przeskakują przez nie obunóż do przodu i do tyłu uważając, aby na nie nie 

nadepnąć. Ważne jest, by nóżki dzieci były złączone.  

 

„Zabawa w golfa z jakiem” – rodzic wyznacza jeden punkt. Zadaniem dziecka jest 

przetoczyć jajko za pomocą łyżki tak, aby znalazło się w wyznaczonym miejscu. Dzieci nie 

mogą pomagać sobie drugą ręką.  

 

 

Powodzenia :) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=F7t-VJGk2WI&ab_channel=Waldi%C5%9Arem
https://www.youtube.com/watch?v=dtsnC2am0_w&ab_channel=Mamawdomu

