Czwartek 04.06.2020 r. Wiewiorki
Temat dnia: Dzien dziecka na wesolo.
Na poczatek dnia proponuje:

1. Zabawy z rodzicem:
"Mosty" — rodzic robi mostek lub koci grzbiet, a dziecko przechodzi wokot, nad, pod

»Paczka” —dziecko zwija si¢ w klebek, mocno splata dtonie, a rodzic probuje rozwigzac
paczke. Nastepuje zmiana.

,»Ciezar” — rodzic lezy nieruchomo na brzuchu na podtodze, a dziecko stara si¢ je
przewrdci¢ na plecy lub poruszy¢. Nastepuje zmiana.

,»Waga” — rodzic i dziecko stoja naprzeciw siebie i chwytaja si¢ za rece, wykonujg na
przemian przysiady.

,»Przepychanki” - dziecko i rodzic siedzg odwrocone do siebie plecami i przepychaja sig.
,,Cwiczenia wyciszajace" —kladziemy sie na plecach, zamykamy oczy, shichamy muzyki
relaksacyjne;j.

2. Wyprawa kowbojska na Dziki Zachod.

https://www.youtube.com/watch?v=WLHD84QPjlw

3. Muzyka Dzikiego Zachodu. - ,,Wujek Ogorek - DZIKI ZACHOD - Bajki Wujka Ogoérka”

https://www.youtube.com/watch?v=B_9cVIeSR M

4. Praca plastyczno-techniczna ,, Indianski piéropusz”

https://www.youtube.com/watch?v=q0ErTQ;7J7Y

5. Karta pracy cz.4 s,49,50 ( 6-latki)
cz.4 s. 44 ( 5- latki)

Na pewno wszystkie zadania wykonaliscie swietnie!!!



https://www.youtube.com/watch?v=WLHD84QPjlw
https://www.youtube.com/watch?v=q0ErTQj7J7Y
https://www.youtube.com/watch?v=B_9cVle5R_M

