Informacia Kosického samospravneho kraja
v suvislosti s vyskytom Koronavirus 2019/COVID - 19/

Najaktudlnejsie informdcie v suvislosti s ochorenim su aktualizované na dennej baze:

World Health
Organization

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/

o Udaje o aktudlnej epidemiologickej situdcii vo svete st uvedené na stranke Svetovej
zdravotnickej organizacie

e Krajiny oznacené ,Local transmission” (preukdzané Sirenie ochorenia na Uzemi
krajiny) - pre osoby vracajuce sa ztejto krajiny sa v nadvaznosti na vyhodnotenie
rizika odporuca karanténa.

e Krajiny oznacené ,Imported cases only” (len importované pripady , Sirenie na Uzemi
krajiny sa doposial nezistilo) - pre osoby vracajuce sa z tejto krajiny sa karanténa
zatial' neodporuca.

Odporucané webové stranky:

wWWwWw.uvzsr.sk

o Udaje o opatreniach, ktoré su potrebné ku zamedzeniu rizika infekcie koronavirusom
a ostatnych respiraénych ochoreni si uvedené na stranke Uradu verejného
zdravotnictva SR, ktora je priebezne aktualizovana aje zakladnym relevantnym
dokumentom pri postupoch v suvislosti s koronavirusom.

https://www.ecdc.europa.eu/en/coronavirus

« Udaje o aktualnej epidemiologickej situdcii v Eurépe st uvedené na stranke Eurépskeho
centra pre kontrolu chor6b. Na tejto stranke je suc¢asne uverejneny aj uzitocny manual
manazimentu osob s potvrdenym alebo moznym kontaktom s koronavirusom COVID -
19.

https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china

KoSicky samospravny kraj vzmysle prevencie si uvedomuje zdvainost infekcie
koronavirusom COVID - 19. Upozoriuje na nasledovné skutoénosti, na ktoré je potrebné
upriamit pozornost a kontrolovat mobilitu zamestnancov, poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti ako aj vSetkych obyvatelov kraja.
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Co je koronavirus?

Akutne respiracné ochorenie sposobené virusom - virusova pneumonia. Ide o kvapockovu
infekciu , ktoru sprevadzaju tieto klinické priznaky:

- ZvySena telesnd teplota nad 37,8 C

- Kasel

- NA&dcha

- Bolest svalov a kibov pripadne stazené dychanie

Inkubacénd doba virusu je 2 — 14 dni od vstupu virusu do organizmu.

Skolstvo:

Stredné Skoly a Skolské zariadenia: riaditelia $kol a Skolskych zariadeni zabezpecia pri
vstupe do budovy, Skolskych stravovacich zariadeni, dalSich objektov, kde sa zdrziavaju
Ziaci azamestnanci /na viditelne oznacenych miestach/ bezdotykové déavkovace
dezinfekéného prostriedku na alkoholovej baze.

Kazdému Ziakovi a zamestnancovi odporu¢ame pri vstupe do budovy pripadne iného
Skolského objektu dezinfekciu aplikovat.

Odporucame pouzivanie dezinfekénych prostriedkov zabijajucich virusy a baktérie
minimalne 1- krat denne t.j. dezinfekcia socidlnych zariadeni, kluciek, priestorov na vydaj
stravnych jednotiek, velkych pléch, Satni, atd.

Studenti, ktori sa zUcastriuju vyucbového procesu v zdravotnickych zariadeniach,
podliehaju zvysenému hygienicko-epidemiologickému rezimu.

Pre Ziakov, ktori sa vratili zoblasti, ktoré su potvrdené, na zdklade pokynu Uradu
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky a Ministerstva Skolstva Slovenskej
republiky, odporicame  zakonnému zastupcovi Ziaka, resp. Ziakovi, sledovanie
zdravotného stavu vdomdacom prostredi t.j. dobrovolnd domdcu izoldciu mimo
kolektivu. V takomto pripade Ziak, resp. zdkonny zastupca, telefonicky kontaktuje
prislusného vseobecného lekara pre deti adorast, ktory navrhne dalSi postup. lJe
potrebné apelovat na rodicov, aby neposielali do skolského zariadenia svoje choré dieta.

Ziakom, ktori planuju cestu do rizikovych oblasti, odporicame dosledne zvazit
nevyhnutnost cestovania. Studenti na programoch ERASMUS+ v zahrani¢i, v regiénoch



Lombardie a Benatok v Taliansku, odpori¢ame navrat na Slovensko a riadit sa vyssie
uvedenymi odporucaniami. Riaditelom Skél odporucéame zrusit vylety, exkurzie ainé
spolocenské akcie a organizaciu inych podujati /kina, divadld, Sportové poduijatia, .... /.

Organizacie sa zaroven riadia vSeobecnym usmernenim uvedenym v predmetnom
dokumente.

Vsetky navrhované opatrenia maju odporucaci charakter a vychadzaju z usmernenia
hlavného hygienika Slovenskej republiky.

Priloha:
Usmernenie hlavného hygienika Slovenskej republiky v suvislosti s ochorenim COVID-19
spbsobenym koronavirusom SARS-CoV-2 /druha aktualizacia/
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