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TEMAT KOMPLEKSOWY: Bezpieczne wakacje
TEMAT DNIA: Bezpieczne wakacje Trampolinka

Zabawa "Bilety"

Rodzic przygotowuje mate karteczki (bilety). Wyjasnia dziecku, Ze to bilety na podr6z do
wymarzonych miejsc. Dziecko moze wybrac¢ sobie kilka biletow. To, w ile miejsc bedzie mogto si¢
wybra¢, zalezy tylko od niego. Dziecko bierze do reki tyle karteczek (biletow), do ilu potrafi
policzy¢, 1 uktada je przed soba. Nastepnie liczy utozone przed soba karteczki.

Cwiczenie poprawnosci przeliczania.

Trampolinek jedzie na wakacje
Przyszlo lato do przedszkola,

bo juz na wakacje pora,

puka w okna, puka w drzwi,
Trampolinku, otworz mi.

- Hej, hop, naprawde odwiedzito nas Lato — ucieszyt sie Trampolinek, otwierajgc drzwi.
Lato weszlo do srodka. Ach, ach! Zapachniato akacjq i lodami jagodowymi.

- Dokqd sie wybierasz na wakacje? - zapytato Lato.

- Nad morze! - odpowiedziat Trampolinek. - Pojade pociggiem.

- Czy jestes juz spakowany?

- Jeszcze nie wiem, bo nie wiem, co zabrac¢. Mam kocyk i pitke plazowq.

Wtedy Lato zaspiewalo:

Trampolinku, przyjacielu,
spakuj czapke lub kapelusz,
kgpielowek cztery pary

i od stonca okulary.

Trampki, klapki i sandaty,

i kalosze tez, moj maty.

Jakies bluzki, swetry, spodnie,
i nie wazne, czy sq modne.
Mozesz wierzy¢ moim stowom:
kurtke wez przeciwdeszczowgq.
Z filtrem krem do opalania -
przeciez trzeba sie ochraniac.
Zastanowmy sie chwileczke:
zabierz paste i szczoteczke,
mydto, grzebyk oraz recznik.
I co jeszcze? I nic wiecej.

Gdy tak Lato spiewalo, wszystkie rzeczy wyskakiwaly z szuflad i szafy i tanczyly w powietrzu jak
motyle, a potem ustawily sie¢ w rzqdku. Zabawki pomagatly Trampolinkowi w pakowaniu. A
pluszowy Zajgczek podat mu maly woreczek.

- To na skarby — szepngt w tajemnicy.

- Jakie skarby? - Trampolinek zrobil wielkie oczy.

- No wiesz, muszelki, kamyki, bursztyny...

Lato pokiwato glowq z usmiechem, bo na wakacjach mozna znalez¢ mnostwo skarbow. Potem
wlozyto stomiany kapelusz i pojechato zawiadamia¢ innych, ze juz pora na wakacje. A jak
podrozowato? Moze balonem, a moze pociggiem, a moze rowerem, a moze samolotem, a moze



pieszo. Pewnie wszystkim po trochu.

Rozmowa na temat tresci opowiadania.
Przyktadowe pytania:
* Dokad wybierat si¢ Trampolinek?
* W jakiej porze roku mamy wakacje?
* Ile mamy por roku?
» Jaka pogoda jest latem?
* Co trzeba wzig¢ na wakacje?
» Jak powinni$my dbac o swoje bezpieczenstwo w czasie odpoczynku nad wodg lub w
gorach?

Ogladanie filmiku edukacyjnego
"Lato — przyroda, wakacje, co robi¢ nad morzem i w gorach — Film edukacyjny dla dzieci"

https://www.youtube.com/watch?v=-VbbJIgfcgA&ab_channel=AbcZabawa

Zabawa rzutna ""Rzuc pilke do tunelu"

Dziecko i rodzic (rodzenstwo) stoja na przeciwko siebie. Jedna osoba stoi z rozstawionymi nogami.
Druga trzyma oburacz pitke 1 odsuwa si¢ od partnera na odlegto$¢ 2-3 krokow. Na sygnatl: Rzué
pitke do tunelu dziecko pochyla si¢ do przodu i oburacz probuje rzuci¢ pitke tak, by wpadta miedzy
rozstawione nogi rodzica (rodzenstwa) — do tunelu.


https://www.youtube.com/watch?v=-VbbJIqfcgA&ab_channel=AbcZabawa

